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l'Association  des rhumatologues  algériens privés  ARAP  nous emmène encore
une fois dans une autre ville d' Algérie  à  l'occasion de  son  21éme congres 2023

Notre dévolu  s'et porté cette année sur la ville de Ghardaïa  capitale de M'ZAB
à la porte du grand sud algérien 

Bienvenue a toutes et a tous

Merci aux communicants qui ont bien voulu  animer notre congres

Merci à nos amis Français et a nos amis rhumatologues  algériens installés en
Europe  qui ont toujours répondu présent a nos sollicitations

Un grand merci à nos partenaires de l'industrie pharmaceutique qui ont bien
voulu sponsoriser notre évènement

Je ne saurai oublier  les membres du bureau de l'ARAP qui ont été la véritable
cheville ouvrière pour la préparation de notre congres  qu'ils en soit remercié

On a voulu un programme riche et varié en insistant sur l'aspect pratique qui 
intéresse les rhumatologues libéraux sans négliger  les nouveautés concernant
notre discipline

MARHABA  et bon congres

Mot du président de l’ ARAP

Dr. D.A. BAHLOULI  



Mot de la présidente du Congrés

Dr. Ait Ghezala 
          Dalila 

Chers amis (es), chers collègues, honorables invités

Je tiens  tout d’abord  à vous souhaiter la bienvenue à ce 21 eme congrès de
l’ARAP et c’est avec un immense honneur et une profonde gratitude que je vous
adresse ces premiers mots pour inaugurer ce congrès à Ghardaïa.

GHARDAIA, une ville du Mzab renommée pour son architecture unique célèbre

pour sa culture berbère et son système de gestion de l’eau ancestrale qui lui a value

d’être classée au patrimoine de l’UNESCO.

Ce congrès  symbolise notre engagement envers notre profession, le dialogue

et la recherche de solutions pour des questions actuelles aux quelles nous sommes

confrontés dans notre pratique .

Je vous souhaite à toutes et à tous des débats fructueux et un congrès mémorable.



Membres du Bureau de l’ARAP

CHERIF BENMOUSSA
Brahim

Vice presidentPrésident
BAHLOULI Djamal

Abdennasser BOUDIAF Seddik
Vice president

AIT GHEZALA Dalila
Secrétaire générale

 ABBAS Abdelmalek
Tresorier

BOUIKNI AbelmaLek
Tresorier adjoint

 LOUAFI Ameur 
Membre

TERKMANE Yacine
Membre





INAUGURATION

HISTOIRE DE GHARDAIA

Modérateurs : C. Dahou – J. Tebib – A. Louafi –A. Belhadj

09h00-09h20 :
Génétique de la goutte
Hang-korng Ea . Service de Rhumatologie Hôpital Lariboisière Paris France

09h20-09h 35 :
Maitrise de la goutte dans l’insuffisance rénale
B. Bengana  Service de Rhumatologie CHU Beni Messous, Alger

09h35-09h50 :
Actualité de la colchicine
Hang-korng Ea . Service de Rhumatologie Hôpital Lariboisière Paris France

09h50-10h05 :
hyperuricémie et insuffisance rénale

10h05-10h20 : Discussion

D. Iftene Néphrologue libérale

10h20-10h50:
Symposium Hikma

10h50-11h05 : Pause -café

08h45-08h55 :

08h30-08h45 :

Mercredi 01 Novembre
1ére Session Salle de Conférence

place du FEBUXOSTAT dans le traitement de la  goutte 
Hang-korng Ea



12h00-12h20 :

Modérateurs : C. Haouichet – J. Sellam –K. Khelif – B. Cherif Benmoussa

11h05-11h20 :
Recommandations pour la PEC de l’ostéoporose chez les patients atteints 
d’arthrose sévère
L. Beguiret  Service de Rhumatologie Hôpital de Bouchaoui

11h20-11h40 : Quoi de neuf dans l’arthrose ?  de la physiologie au traitement
J. Sellam  Service de Rhumatologie hôpital Saint Antoine Paris France

11h40-12h00 :
Arthropathie destructrice rapide
P. Lafforgue  Service de Rhumatologie Hopital Sainte  Marguerite 
Marseille France

Actualités de la Chondrocalcinose articulaire
Hang- korng Ea . Service de Rhumatologie Hôpital Lariboisière Paris France

12h20-12h35 :
Prise en charge de l’arthrose digitale
J.  Sellam Service de Rhumatologie hôpital  Saint Antoine Paris France

12h35-12h50: Discussion

12h50-13h20:
Symposium MAGPHARM

13h20-14h15 :  Déjeuner

Mercredi 01 Novembre
2éme session Salle de Conférence

Collagène non dénaturé type 2 et arthrose quel lien ?
C. HAOUICHET



15h20-15h40 : 

Modérateurs : A. Abi ayad – P. Gaudin – D. Ait Ghezala –R. Hafi

14h15-14h35 :
Quand indiquer un biologique au cours de la polyarthrite Rhumatoïde
et quels sont les critères de choix ?
C. Dahou  Service de Rhumatologie CHU Bab El Oued, Alger

14h35-14h55 :
Stratégie Thérapeutique dans la Polyarthrite Rhumatoïde
A. Dellal   Service de Rhumatologie GHT Grand Paris Nord-est, France

14h 55-15h10 :
Nouvelle classification ICAP des FAN et nouveauté diagnostic
S. Salah  Service D’Immunologie CHU Mustapha

15h10-15h20 :
Comorbidité au cours du rhumatisme psoriasique
A. Djebari  Service de Rhumatologie HCA Ain Naadja, Alger

Imagerie du pré psoriasis
P. Gaudin   Service de Rhumatologie, CHU Grenoble Alpes France

15h40-16h00 :
Uvéite dans les rhumatismes inflammatoires
D. Saadoun  Département de Médecine interne et Immunologie
Hôpital la Pitié Salpétrière Paris France

16h00-16h15 : Discussion

16h15- 16h 30 : Pause-café

Mercredi 01 Novembre
3éme session Salle de Conférence



Mercredi 01 NovembreAteliers 

Atelier 1 :

Atelier 2 :

Atelier 3 :

Frater-Razes

Atelier 5 :

16h30-17h15 : Ateliers

Modérateur:  I. Mansouri
Exploration des myopathies inflammatoires
M. Benidir -  Institut Pasteur Alger

Modérateur :  A. Hocine
Biothérapies et Rhumatismes : Comment adapter votre Choix ?
J. Tebib - Lyon, France

Modérateur :  S. Kaddem
Comment prendre une empreinte plantaire ?
B. Daum - Nancy, France

Modérateur :   A. Benalia

C. Haouichet – Douera ,Alger

Modérateur :    S. Azeli
Tendinopathie calcifiante de l’épaule
M. Merouk / A. Louafi - Bouira

17h30 -19h00: Assemblée générale ordinaire pour les adhérents de l’ARAP

20h00 : Diner

Salle 3

Salle 4

Salle 1

Salle 2

Salle 5

Place de l'ETORICOXIB  dans la pathologie rhumatismale
Atelier





Modérateurs : S. Ayad – A. Dellal – N. Benarab -  N. Graine

09h00-09h10 : Les formes radiologiques de la coxite au cours des spondyloarthrites
S. Oulebsir   Service de Rhumatologie HCA Ain Naadja, Alger

09h10-09h 20 : Manifestations oculaires dans la SPA
S. Bennedjema Service de Rhumatologie HCA Ain Naadja, Alger

09h20- 09h30 :
Comorbidités et SPA
R. Benaziez   Service de Rhumatologie CHU Bab El Oued, Alger

09h30-09h50 :
Imagerie dans les enthèses
P. Gaudin   Service de Rhumatologie, CHU Grenoble France

09h50-10h00 :
Les infections sous anti TNF au cours de la SPA
A. Guerboukha Service de Rhumatologie CHU Beni Messous, Alger

10h00-10h10 :
Caractéristiques des SPA juvéniles
N. Benyerbah   Service de Rhumatologie CHU Douera, Alger

10h10 -10h25 :
Recommandations de la SFR sur les infiltrations
S. Boudiaf  Rhumatologue liberal Setif

10h25-10h40: Discussion

10h40-10h55 : Pause-café

Jeudi 02 Novembre
4éme session Salle de Conférence



Modérateurs : M. Djenane -  P. Lafforgue - B. Dahou - A. Halit

11h00-11h20 :
Anti-inflammatoires non stéroïdiens : Les clés de John Vane

J. Tebib   Rhumatologue Lyon, France

11h20-11h30 :
Statut osseux chez les patients vu en unité DMO (à propos de 250 cas)
D. Iftene Service de Rhumatologie CHU Tizi Ouzou

11h30-11h50 : Pied et rhumatisme à hydroxyapatite
B. Daum    Podologue  Nancy, France

11h50-12h00 : Teriparatide dans l’ostéoporose : résultat d’un suivi de 3ans
I. Hamouda Service de Rhumatologie CHU Douera

12h00- 12h20 :

Ostéoporose post ménopausique qui traiter choix et suivi du
premier traitement
P. Lafforgue  Service de Rhumatologie Hopital Sainte  Marguerite Marseille
France

12h20-12h35: Discussion

12h35-13h05:
Symposium FRATER-RAZES

13h05-14h15 : Déjeuner

Jeudi 02 Novembre
5éme session Salle de Conférence

Place des biphosphonates dans le traitement de l'ostéoporose  post ménopausique
M. DJENANE Service de Rhumatologie CHU Tizi Ouzou

pour mieux prescrire



Modérateurs : l. Beguiret - D. Saadoun – B. Bengana – R. Benseguni

14h15-14h35 : Prise en charge du lupus systémique
Y. Benkaci    Louise médical center, Bruxelles, Belgique

14h35-14h50 : Hydroxy chloroquine : De Jeronimo au loup ou 500ans d’usage
J. Tebib   Rhumatologue  Lyon, France

14h50-15h05: Alimentation et Rhumatisme inflammatoire Chronique : que dire aux patients ? 
J. Sellam Service de Rhumatologie hôpital  Saint Antoine Paris France

15h05-15h 25 :
Maladie de Bechet
D. Saadoun Département de Médecine interne et Immunologie 
Hôpital la Pitié Salpétrière Paris France

15h25- 15h40 : Discussion

15h40-15h55 : Pause café

Jeudi 02 Novembre
6éme session Salle de Conférence



  Ateliers Jeudi 02 Novembre

Atelier 1 :

Atelier

Atelier 3 :

Atelier 4 :

Atelier 5 :

16h00-16h45 : Ateliers

Modérateur :    S. Boudiaf 
Traitement ostéopathique de la jonction thoraco-abdominale
A. Louafi – R. Belouti

Modérateur :    A. Bouikni
La visco supplémentation dans le traitement de l'arthrose  particularités

R. Chiheub   Constantine-Algérie

Modérateur :    K. Ouadfel
Electrothérapie et Arthrose
K. Sebaa CHU Henri Mondor -Créteil Paris France

Modérateur :  A. Boussoussa
Nutrition et Auto –immunité
Y. Benkari   Bruxelles- Belgique

Modérateur :   N. Mahiddine
Intérêt du TENS dans les douleurs neuropathiques chroniques
MA. Belmouhoub  Privas,  Ardèche – CHPA France

Salle 3

Salle 4

Salle 1

Salle 2

Salle 5

de la forme réticulée
MAGPHARM



Modérateurs : Y. Terkmane -  B. Daum – R. Chiheub - D A. Bahlouli

16h45-17h00 :
Traitement non médicamenteux des cervicalgies
K. Sebaa Service de Rhumatologie CHU Henri Mondor -Créteil Paris France

17h00-17h15 :
Place du rhumatologue dans la PEC des douleurs pelvi périnéale chronique
MA. Belmouhoub PH Rhumatologie Centre Hospitalier Privas 
Ardèche – CHPA France

17h15-17h30 :
Une tumeur particulière des parties molles – le Liposarcome
Z. Kara Service Orthopédie CHU Mustapha

17h30-17h45 :
La responsabilité medicale
Y. Terkmane  Président du conseil de l’ordre des médecins de Blida

17h45-18h00: Discussion

18h00 -18h15 : Clôture du congrès et tirage au sort  de la tombola

20h00 : Diner de clôture

Jeudi 02 Novembre
7éme session Salle de Conférence





20 éme Congrés de l'ARAP au Marriott Alger 2022






